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ZWEMMEN MET PLEZIER

Bij Z.V. Thalassa draait alles om zwemmen
met plezier! Onze vereniging is een plek
waar iedereen welkom is, van jong tot oud.
Of je nu gewoon lekker actief wilt zijn in het
water of op zoek bent naar een gezellige
club, bij ons zit je goed. Samen genieten we
van het water, sporten en de gezelligheid,
zowel tijdens het zwemmen als bij onze
activiteiten buiten het zwembad!

® 9

WAAR KUN JE ONS VINDEN?

LEER ONS KENNEN

ZV. Thalassa biedt een gezellige en actieve
omgeving voor iedereen die van zwemmen
houdt. In de maanden juli en augustus
hebben we zomerstop en zijn er geen
trainingen. Ook tijdens feestdagen worden
de trainingen tijdelijk gepauzeerd.

Wil je meer weten over onze afdelingen en
activiteiten? Draai de flyer om en ontdek wat
we allemaal te bieden hebben!

Voor actuele informatie en meer details kun
je terecht op onze website.

Z\V. Thalassa is gevestigd in het zwembad van Feel Fit Center Geldrop, Zwembadweg 13, te Geldrop.

Heb je vragen of wil je meer informatie? Neem contact met ons op via onze website www.zvthalassa.nl of
mail naar bestuur@zvthalassa.nl

We horen graag van je!




AQUASPORTS WATERPOLO

Bij onze afdeling Aquasports kunnen kinderen
verschillende watersporten uitproberen,
zoals wedstrijdzwemmen, waterpolo,
synchroonzwemmen om te kijken wat het

beste bij hen past!

Waterpolo combineert fysieke uitdaging,
teamwork en balvaardigheden. Thalassa heeft
drie gezellige teams (twee heren en één dames)
en een jeugdafdeling voor jongens en meisjes.

SYNCHROON

Houd je van zwemmen, muziek en bewegen?
Dan is synchroonzwemmen iets voor jou!
Zwem op een variatie van muziekstijlen, van
filmmuziek tot pop-hits.

WEDSTRIJD TRIM
ZWEMMEN ZWEMMEN

Bij wedstrijdzwemmen train je in een gezellige
groep je techniek en snelheid voor diverse
wedstrijden. De wedstrijden worden meestal
op zondag in de regio Geldrop gezwommen.

Masters zwemmen bij Thalassa is voor
volwassenen die hun conditie willen verbeteren
en behouden. Een fijne manier om in groeps-
verband te trainen en plezier te hebben in het
water, dus!

Trimzwemmen is voor iedereen die recreatief
wil zwemmen en zijn gezondheid wil onder-
houden. Zwemmers van alle leeftijden trainen
op hun eigen niveau, zonder prestatiedruk.

TRAININGSTIJDEN

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Zaterdag

Zondag

19:00 - 20:00
20:00 - 21:00
21:00 - 22:00
18:15 - 19:15
19:15 - 20:15
19:00 - 20:00
20:00 - 21:00
18:15 - 19:15
19:15 - 20:15
11:00 — 13:00
09:00 — 10:00

Wedstrijdzwemmen / Waterpolo Jeugd + Dames
Waterpolo Heren
Trimzwemmen

Wedstrijdzwemmen en Synchro-opleiding
Wedstrijdzwemmen, Trimzwemmen en Masters

Waterpolo Jeugd + Dames
Waterpolo Heren

Wedstrijdzwemmen
Aquasports en Masters

Synchroonzwemmen

Trimzwemmen en andere afdelingen (banen zwemmen)
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